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Appell an die eltern

Fur Kinder jeden Alters ist der Umgang mit dem ,nassen
Element" ein wahres Vergniigen. Der friihe vertraute
Umgang mit Wasser nimmt ihnen die Scheu und
spater zu sicheren Schwimmerinnen und Schwimme
werden. Das macht nicht nur SpaR, sondern starkt auch
das Selbstbewusstsein Ihres Kindes. Es fiihlt sich sicher
stark und fit und kann im Vertrauen auf die eigenen Krf
te Gefahrensituationen im Wasser, aber auch im Allt
leichter und schneller begegnen. Diese Aufgabe
wir aber nicht allein den Schulen aufbiirden.

Werden Sie, liebe Eltern, eigeninitiativ und ebnen Sie
lhren Kindern den fiir ihre Entwicklung wichtigen
lichen Weg. Bringen Sie Ihren Kindern schon frii
selbst das Schwimmen bei. Die Trager der landesweiten
Initiative ,Ab jetzt flr immer: Schwimmer!“ mochten |h
nen dabei helfen. Nutzen Sie die vielféltige Angebote, c
es gibt. Wir beraten Sie gern unter den umseitig gen:
ten Kontaktdaten.

appell an Lehrkréfte,
Erzieherinnen und erzieher

Der Schwimmunterricht in den Schulen und das
und Spielen im und am Wasser im Kleinkindalter is
motorische und emotionale Entwicklung der Kind
wichtig. Im Wasser kénnen Kinder Bewegungen erlet
und Erfahrungen sammeln, die ausschlieRlich dort mac
sind. Sie kénnen sich dieses Element mit all seinen Mg
lichkeiten jedoch nur dann erschlieBen, wenn sie schwim-
men konnen. Im ,,Schwimmen kénnen“ erfahren die
Kinder, dass sie selbstandiger und unabhéngiger werden

Werden Sie als Lehrkraft in den Schulen und als Erziehe
rin oder Erzieher im Vorschulbereich tatig und helfen Sie
mit, dass die Ihnen anvertrauten Kinder bis zum Ende der
Grundschulzeit angstfrei schwimmen lernen und dass

sie gute und sichere Schwimmer werden. Sie erleichtern
den Kindern so auch den Zugang zum auRerschulischen
Schwimmsport. Und: Motivieren Sie die Kinder, dass sie in
ihrer Freizeit mit Freunden, Geschwistern oder den Eltern
gern und regelmaBig schwimmen gehen!
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